
Bedrifts-o-løp 23052023 Resultatliste
Ilseng Idrettsplass  23.05.2023Offisiell liste

Plass Navn Klubb TidDistrikt Km-tidEtter
D 1,5 1,6 KM

1 Lise Tronstad 36:37Arve Hagen BIL 22:53
2 Turid Kolseth 37:11Arve Hagen BIL 23:1400:343 Margareth T. Dyresen 37:27Arve Hagen BIL 23:2400:50
4 Marie Rustadbakken 41:22Arve Hagen BIL 25:5104:455 Helga Hansen 41:53Arve Hagen BIL 26:1005:166 Aud Grønvold 41:57Arve Hagen BIL 26:1305:207 Solveig Johannessen 47:08Arve Hagen BIL 29:2710:31
8 Inger Margrethe Bakken  1:00:47If Skadeforsikring 37:5924:109 Linda Stensby Stenbakken  1:04:17Løten kommune BIL 40:1027:4010 Anita Stensby Bekkelund  1:04:22Løten kommune BIL 40:1327:45

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10 Ant. poster 6

D 2,5 2,5 KM
1 Eirin Lodgaard 28:15Sintef Raufoss 11:182 Elisabet Høgset Rise 36:34Geno 14:3708:19
3 Ane Lodgaard 38:21Nammo Bil 15:2010:064 Øyfrid Larsen Moen 39:23NTNUI 15:4511:085 Liv Feiring 39:42Høgskolen i Innlandet 15:5211:27
6 Anne Bergljot Falck-Ytter 41:00Høgskolen i Innlandet 16:2412:457 Mette A Wernberg 41:03Sparebank 1 Østlandet 16:2512:488 Mette Marit Jensen 45:17Innlandet 18:0617:029 Marit Holmgren 46:39Arve Hagen BIL 18:3918:24
10 Anne Karin Elisenberg 46:57Stange kommune 18:4618:42
11 Sigrun Sigurjonsdotter 48:04Ringsaker OK 19:1319:4912 Kari Undrum 48:20Sykehuset Innlandet 19:2020:0513 Bente Tangen Wikstrøm 50:17Geno 20:0622:0214 Claire Bant 54:06Innlandet 21:3825:51
15 Randi Aas Fjæstad 59:28Løten kommune BIL 23:4731:1316 Turid Norstad Opsahl  1:03:58Løten kommune BIL 25:3535:43DSQ DSQ Missed 052Bente Grøndalen 35:08Sykehuset InnlandetDSQ DSQ Missed 033Inger K. Brøndbo 42:42OL Vallset/Stange
DSQ DSQ Missed 046Inger E. Vamnes 48:58NOTEAM

19Antall Påmeldte:  19 Startende: 19 Ant. poster 9

D 3,5 3,7 KM
1 Kjersti Rønning 35:40Innlandet 09:382 Kjersti Narum 42:40OL Vallset/Stange 11:3107:00
3 Gro Solnørdal 44:42Rudsbygd IL 12:0409:02
4 May Kristin Tangen 45:18Ringsaker OK 12:1409:385 Anne-Guri Jevne 45:59Sykehuset Innlandet 12:2510:196 Rita Hangaard 46:44Sparebank 1 Østlandet 12:3711:047 Anne Karin Westby 46:47Sparebank 1 Østlandet 12:3811:07
8 Anne Sørum 49:51Mjøs Retail 13:2814:119 Line Merete Libak 52:06Løten kommune BIL 14:0416:2610 Grete Storsveen 57:55Sparebank 1 Østlandet 15:3922:1511 Kristin Haga  1:02:01Arve Hagen BIL 16:4526:21
12 Linda Thorvaldsen  1:08:21Arve Hagen BIL 18:2832:41
13 Wenche Bjørnstad  1:09:23Geno 18:4533:4314 Gunnhild Ljones  1:27:01Hamar Post BIL 23:3151:21DSQ DSQ Missed 047Sylvia Andersen 54:07Elverum kommune BIL

eTiming versjon 4.0 24.05.2023 00:06:08 Side:1



Bedrifts-o-løp 23052023 Resultatliste
Ilseng Idrettsplass  23.05.2023Offisiell liste

Plass Navn Klubb TidDistrikt Km-tidEtter
D 3,5 3,7 KM

DSQ DSQ Missed 0470 Kirsten Merete Nerheim  1:06:04Løten kommune BIL
16Antall Påmeldte:  16 Startende: 16 Ant. poster 11

D 4,5 4,4 KM
1 Turid Wiik 51:58Norkart Geoservice 11:482 Ingunn Lund Nordstrøm 55:44Norsk Tipping BIL 12:3903:463 Unn Mette Klopbakken 59:35Gjøvik Kommune 13:3207:37
4 Mona Bugge Haug  1:17:51Stange kommune 17:4125:530 Anne Marit Bordal FullførtRingsaker OK  

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 4 Ant. poster 15

D 5,5 5,6 KM
1 Kaja Winsnes Nordhagen 44:30Asplan Viak BIL 07:561Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Ant. poster 20

H 1,5 1,6 KM
1 Jan Erik Johansen 21:48Hamar Post BIL 13:37
2 Jan Olav Tuterud 26:09Hamar Post BIL 16:2004:213 Knut Røhrsveen 26:29Arve Hagen BIL 16:3304:414 Jonny Rudi 27:06Arve Hagen BIL 16:5605:185 Kåre Garmager 28:24Telenor BIL 17:4506:36
6 Ottar Evensen 29:50Elverum kommune BIL 18:3808:027 Thorvald Sæhlie 32:46Vang O-lag 20:2810:588 Trygve Jan Bjerke 34:35Hamar Post BIL 21:3612:479 Tore Stensby 37:19Løten kommune BIL 23:1915:31
10 Erik Skårås 42:47Sparebank 1 Østlandet 26:4420:59
11 Halstein Ødegård 42:50Løten kommune BIL 26:4621:0212 Dag Erik Hovde 43:57Arve Hagen BIL 27:2822:0913 Ingvald Pedersen 53:22Elverum OK 33:2131:3414 Ragnar Høsøien  1:02:40Hamar Post BIL 39:1040:52

14Antall Påmeldte:  14 Startende: 14 Ant. poster 6

H 2,5 2,6 KM
1 Harald Øie 28:01Arbeidstilsynet 10:462 Edvard Dahl 28:42OL Vallset/Stange 11:0200:413 Arne Hagen 30:56Vegvesenet 11:5302:55
4 Erik Haugen 32:26Ringsaker OK 12:2804:255 Morten Øie 32:56Furnes Almenning 12:4004:556 Steinar Libak 32:57Løten kommune BIL 12:4004:56
7 Stein Sandaker 33:11Ahlsell Norge 12:4505:108 Tore Stenseth 33:15Mjøs Retail 12:4705:14
9 Erik Neby 33:57Norsk Tipping BIL 13:0305:5610 Trond Søberg 34:25Løten kommune BIL 13:1406:2411 Einar Stensby 35:17Løten kommune BIL 13:3407:1612 Terje Lien 35:27Telenor BIL 13:3807:26
13 Ludvig Bjerke-Narud 37:01Geno 14:1409:0014 Magnar Nybakk 37:20Sparebank 1 Østlandet 14:2109:1915 Jan Olav Sæther 37:49OL Vallset/Stange 14:3209:48

eTiming versjon 4.0 24.05.2023 00:06:08 Side:2



Bedrifts-o-løp 23052023 Resultatliste
Ilseng Idrettsplass  23.05.2023Offisiell liste

Plass Navn Klubb TidDistrikt Km-tidEtter
H 2,5 2,6 KM

16 Hans Asbjørn Tingvold 37:53Raufoss I.L. Orientering 14:3409:52
17 Magne Smeland 39:14Vegvesenet 15:0511:1318 Stein erik Edvardsen 39:36Elverum kommune BIL 15:1311:35
19 Knut Anders Fossum 41:23Statens Hus 15:5513:2220 Hans  Petter Jevanord 41:26Geno 15:5613:2521 Terje Malm 41:58Hamar OK 16:0813:5722 Karl Petter Opsahl 42:00Løten kommune BIL 16:0913:59
23 Harald Grønvold 42:15Arve Hagen BIL 16:1514:1424 Reidar Syversen 43:08Telenor BIL 16:3515:0725 Ola Molstad 45:54Vegvesenet 17:3917:53
26 Johnny Johansen 46:04Løten kommune BIL 17:4318:0327 Espen Melby 47:34Løten kommune BIL 18:1719:33
28 Sven Marken 49:08Løten kommune BIL 18:5321:0729 Leif Martin Kjos 50:10Sparebank 1 Østlandet 19:1722:0930 Trond Feiring 53:57Hamar OK 20:4525:56DSQ Torbjørn Ødegaard 42:06Høgskolen i Innlandet
DSQ DSQ Missed 033Gunnar Alu 50:57Høgskolen i Innlandet32Antall Påmeldte:  32 Startende: 32 Ant. poster 8

H 3,5 3,6 KM
1 Tormod Pedersen 35:34Arve Hagen BIL 09:522 Terje Tangen 37:56Ringsaker OK 10:3202:22
3 Tom S Helgesen 38:04Hamar Post BIL 10:3402:30
4 Olav Juliussen 39:45Hamar Post BIL 11:0204:115 Morten Eriksen 40:51Norsk Tipping BIL 11:2005:176 Trond Fjæstad 41:48SG Finans 11:3606:147 Jan Åsmund Sætaberget 41:54Jernbanens Idrettslag 11:3806:20
8 Gjermund Nedgård 42:07Norsk Tipping BIL 11:4106:339 Arne Arnesen 42:36Elvia 11:5007:0210 Jo Gisle Jørgensen 43:57Norsk Tipping BIL 12:1208:2311 Harald Østbye 44:42Elverum kommune BIL 12:2509:08
12 Einar Flenvold 45:48Skaaret As 12:4310:14
13 Tore Jørgensen 46:30Norsk Tipping BIL 12:5510:5614 Arvid Bratlie 46:32LMF 12:5510:5815 Tore Gustav Tomter 46:53Plan1 13:0111:1916 Håkon Beitnes 47:22Hamar Katedralskole 13:0911:48
17 Rune Waaler 47:25Raufoss Technology 13:1011:5118 Rune Engen 48:12Technogarden 13:2312:3819 Erik Grøndalen 49:54Jernbanens Idrettslag 13:5114:2020 Lars Ivar Ulmo 50:11Ringsaker kommune 13:5614:37
21 Jon Bjørnstad 50:27Sparebank 1 Østlandet 14:0014:53
22 Bård Bjøntegaard 50:39Stange Energi 14:0415:0523 Torleif Finstad 54:50Hamar Post BIL 15:1319:1624 Knut Skjeset 55:22Stange kommune 15:2219:4825 Paul Martin Berg 56:25Rudsbygd IL 15:4020:51
26 Kjetil Liven 57:41LMF 16:0122:0727 Knut Wikstrøm 58:50Kartverket 16:2023:1628 Tor Haugstulen 59:53Hamar Post BIL 16:3824:1929 Knut Olav Strætkvern  1:05:20Høgskolen i Innlandet 18:0829:46
30 Steinar Tønsager  1:19:50BDO Aktiva 22:1044:16
DSQ DSQ Missed 049Knut Malmo 45:51Vegvesenet

eTiming versjon 4.0 24.05.2023 00:06:08 Side:3



Bedrifts-o-løp 23052023 Resultatliste
Ilseng Idrettsplass  23.05.2023Offisiell liste

Plass Navn Klubb TidDistrikt Km-tidEtter
H 3,5 3,6 KM

DSQ DSQ249 for 0490 Stein Arne Bekkum 46:05Arve Hagen BIL
DSQ DSQ Missed 035Knut Vidars Lund 50:34Telenor BIL33Antall Påmeldte:  33 Startende: 33 Ant. poster 12

H 4,5 4,4 KM
1 Tom Røise 41:50NTNUI 09:302 Vidar Nomerstad 44:05Sparebank 1 Østlandet 10:0102:15
3 Terje Wikstrøm 47:22Geno 10:4505:324 Morten Stenberg 47:25NRK 10:4605:35
5 Ole Petter Saxrud 49:46EAB Engineering 11:1807:566 Ole Christian Bang 51:45Innlandet 11:4509:557 Bjørn J Sørum 51:50Jernbanens Idrettslag 11:4610:008 Bjarne Harkinn 58:32If Skadeforsikring 13:1816:42
9 Jarle Busterud  1:05:46Elverum kommune BIL 14:5623:5610 Harald Volden  1:06:45Jernbanens Idrettslag 15:1024:55
11 Jan K Bueie  1:11:41Mattilsynet 16:1729:51DSQ DSQ Missed 052Frode Haug 42:58Port innlandetDSQ DSQ Missed 047Odd Arne Blystad  1:01:41Løten kommune BIL
DNS 523783 U1 Ukjent løper523783 27:23NOTEAM14Antall Påmeldte:  14 Startende: 14 Ant. poster 15

H 5,5 5,6 KM
1 Amund Beitnes 48:08Varanger OL 08:352 Stein Arne Negård  1:04:59Vang O-lag 11:3616:51
3 Bjørn Solbergseter  1:08:08Austmarka o-lag 12:1020:004 Frode Ødegårdstuen  1:08:41ASKO 12:1520:335 Michael Sætvedt  1:10:55Raufoss Technology 12:3922:475Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Ant. poster 20

eTiming - www.emit.no 24.05.2023 00:06:08 Side:4


